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Prema statistici

80% SVIH

infekcija se prenosi

97%

ljudi ne pere ispravno

svoje ruke.

rukama.
NIH, 20085
Redovno perite ruke vodom i Izbjegavajte bliski Za sve potrebne procedure
sapunom ili koristite sredstva kontakt sa osobama koje i informacije kontaktirajte
za suhu dezinfekciju na bazi  jmaju simptome gripe ili lokalne zdravstvene
alkohola. prehlade. ustanove.
WHO, 2020+
WHO, 2020s

manijite rizik od infekcije Corona virusom: [ESINETI{NgFA| ¢

». Redovno perite ruke vodom i sapunom ili o Slijedite sve preporuke i smjernice institucija za
' koristite sredstva za suhu dezinfekciju javno zdravlje.
ruku na bazi alkohola. e Redovito perite ruke vodom i sapunom.

o Koristite sredstva za suhu dezinfekciju ruku na
. - L. bazi alkohola.
Maramicom ili savijenim laktom po-

krijte nos i usta kada kisete i kasljete e Odobrenim sredstvima perite i dezinficirajte

povrsine i predmete koji Cesto dolaze u dodir sa
rukama.

Dobro prokuhajte meso i jaja. e Osigurajte odgovaraju¢u edukaciju i dostupnost
M osobnih zastitnih sredstava (OZS).

e Smanijite bliske kontakte sa osobama koje imaju
simptome gripe ili prehlade.

Izbjegavajte kontakt sa divljim ili
domacim zivotinjama bez zastitne
opreme.
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