KORONAVIRUS -

STO TREBATE ZNATI

Koronavirus je respiratorni virus sli¢an gripi; otkriven je u Kini, odakle se nastavio Siriti
diljem svijeta.

NACIN SIRENJA: . .,
« zrakom, kasljanjem i kihanjem

SIMPTOMI se mogu pojaviti 2 — 14 dana
nakon izlaganja virusu

* Groznica « bliskim kontaktom sa zarazenom : X
+ Kasalj osobom, primjerice dodirom ili N X .

» Gubitak daha

« Curenje iz nosa » dodirivanjem predmeta ili povrSine . )

na kojoj se nalazi virus, zatim
dodirivanjem usta, nosa ili o€iju bez
prethodnog pranja ruku

» Otezano disanje
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JESTE LI ZNALI? AKO NOSITE
Yirusi mogu preZivjeti na povrSinama jako dugo, ¢esto danima ili tiednima. MASKU...
Ciscenje i dezinficiranje predmeta i povrsina klju¢no je za prevenciju! Operite ruke nakon
dodirivanja maske, prije
stavljanja i nakon skidanja

AKO STE IZBJEGAVAJTE NEMOJTE maske. Zamijenite masku
BOLESNIL... BLISKE KONTAKTE...  DODIRIVATL... novem, eom 'oss‘t‘;‘r?;"
ostanite doma i savjetujte s osobama koje imaju lice, oci, nos i usta . np
se s lijecnikom simptome prehlade ili gripe i k viazna ili zaprljana, a staru
) P P grip neopranim rukama masku bacite u otpad

Sto VI mozete uéiniti da sprijeéite Sirenje koronavirusa?

CESTO PERITE RUKE... CISTITE | POKRIJTE USTA I NOS...
sapunom i vodom u trajanju od DEZINFICIRAJTE... papirnatom maramicom kad
v:j>0 se:kundi ili sreds'tvom za predmete i povrine koje se esto kaéljetg ili kiSete, a zatim bacite
Cid¢enje ruku na bazi alkohola dodiruju, primjerice zaslone osjetljive maramicu u otpad i operite ruke

ako sapun i voda nisu dostupni i

Ako trebate viSe informacija i/ili imate dodatnih pitanja, obratite se lokalnoj zdravstvenoj ustanovi ili svom rukovoditelju.
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